
  

10:00   bienvenida e información
10:15   almuerzo
10:30   ruta interpretativa
11:45   taller artesanal*
13:30   resumen y feed-back
14:00   fin de actividades
  

A L B E R G U E  D E  M O N T A Ñ A
C A S A S  N U E V A S

PROGRAMACIÓN
MEDIA JORNADA

*programación sujeta a cambios

velas de cera de abeja
estampación vegetal
Nendo Dango
Maceto-Huerto
pan
pizza

a elegir entre: 



  

10:00 bienvenida e información
10:15 almuerzo
10:30 ruta interpretativa*
13:00 visita al observatorio de anfibios
14:00 fin de actividades

  

A L B E R G U E  D E  M O N T A Ñ A
C A S A S  N U E V A S

PROGRAMACIÓN
MEDIA JORNADA

*programación sujeta a cambios

Senda de las Plantas Medicinales
Senda de los Seres de Agua
Senda de las Leyendas Botánicas

*a elegir entre: 



  

10:00   bienvenida
10:15   juegos de presentación
11:00   almuerzo 
11:30   ruta interpretativa
14:00   comida
15:00   taller artesanal*
17:00   fin de actividades
  

A L B E R G U E  D E  M O N T A Ñ A
C A S A S  N U E V A S

PROGRAMACIÓN
JORNADA

*programación sujeta a cambios

velas de cera de abeja
estampación vegetal
Nendo Dango
Maceto-Huerto
pan
pizza

a elegir entre: 



10:00   recepción - bienvenida, info y normas, acomodación
11:00   almuerzo
11:30   juegos de presentación y rompehielos
14:00   comida
15:00   taller artesanal “Mi pan hecho por mi”
17:00   merienda
17:30   ruta interpretativa “Hierbas aromáticas y medicinales”
19:30   ducha
20:30   cena
21:30   juegos nocturnos de estrategia y escondite
23:30   fin de actividades
  0:00   silencio

PROGRAMACIÓN
2DÍAS, 1NOCHE

A L B E R G U E  D E  M O N T A Ñ A
C A S A S  N U E V A S

D Í A  2

D Í A  1

  9:00   desayuno
10:00   gymkhana de rastros
11:30   almuerzo
12:00   taller artesanal “Mi pizza favorita”
14:00   comida
15:00   juegos de flora y fauna de Sierra Espuña
17:00   fin de actividades, evaluación y despedida
  

*programación sujeta a cambios

“con las manos en la masa”



10:00   recepción - bienvenida, info y normas, acomodación
11:00   almuerzo
11:30   juegos de presentación y rompehielos
14:00   comida
15:00   taller artesanal “Nendo Dango”
17:00   merienda
17:30   ruta interpretativa “Seres del agua”
19:30   ducha
20:30   cena
21:30   juegos nocturnos de estrategia y escondite
23:30   fin de actividades
  0:00   silencio

PROGRAMACIÓN
2DÍAS, 1NOCHE

A L B E R G U E  D E  M O N T A Ñ A
C A S A S  N U E V A S

D Í A  2

D Í A  1

  9:00   desayuno
10:00   gymkhana de rastros
11:30   almuerzo
12:00   taller artesanal “Maceto-huerto”
14:00   comida
15:00   juegos de flora y fauna de Sierra Espuña
17:00   fin de actividades, evaluación y despedida
  

*programación sujeta a cambios

“semillas mágicas”



10:00   recepción - bienvenida, info y normas, acomodación
11:00   almuerzo
11:30   juegos de presentación y rompehielos
14:00   comida
15:00   taller artesanal “Velas de cera de abeja”
17:00   merienda
17:30   ruta interpretativa “Leyendas botánicas”
19:30   ducha
20:30   cena
21:30   juegos nocturnos de estrategia y escondite
23:30   fin de actividades
  0:00   silencio

PROGRAMACIÓN
2DÍAS, 1NOCHE

A L B E R G U E  D E  M O N T A Ñ A
C A S A S  N U E V A S

D Í A  2

D Í A  1

  9:00   desayuno
10:00   gymkhana de rastros
11:30   almuerzo
12:00   taller artesanal “Estampación vegetal”
14:00   comida
15:00   juegos de flora y fauna de Sierra Espuña
17:00   fin de actividades, evaluación y despedida
  

*programación sujeta a cambios

“creatividad máxima”



PROGRAMACIÓN
3DÍAS, 2NOCHES

A L B E R G U E  D E  M O N T A Ñ A
C A S A S  N U E V A S

D Í A  3

D Í A  2

D Í A  1
10:00   recepción - bienvenida, info y normas, acomodación
11:00   almuerzo
11:30   juegos de presentación y rompehielos
14:00   comida
15:00   taller artesanal “Mi pan hecho por mí”
17:00   merienda
17:30   ruta interpretativa “Hierbas aromáticas y plantas medicinales”
19:30   ducha
20:30   cena
21:30   juegos nocturnos de estrategia y escondite
23:30   fin de actividades
  0:00   silencio

  9:00   desayuno
10:00   carrera de orientación
11:30   almuerzo
12:00   juegos medioambientales 
14:00   comida
15:00   taller artesanal “Mi pizza favorita”
17:00   merienda
17:30   foto-rally
19:30   ducha
20:30   cena
21:30   discoteca
23:30   fin de actividades
  0:00   silencio

  9:00   desayuno
10:00   búsqueda de rastros
11:30   almuerzo
12:00   gymkana medioambiental
14:00   comida
15:00   juegos fauna y flora de Sierra Espuña
17:00   fin de actividades - evaluación y despedida

*programación sujeta a cambios

“con las manos en la masa”



PROGRAMACIÓN
3DÍAS, 2NOCHES

A L B E R G U E  D E  M O N T A Ñ A
C A S A S  N U E V A S

D Í A  3

D Í A  2

D Í A  1
10:00   recepción - bienvenida, info y normas, acomodación
11:00   almuerzo
11:30   juegos de presentación y rompehielos
14:00   comida
15:00   taller artesanal “Nendo Dango”
17:00   merienda
17:30   ruta interpretativa “Seres del agua”
19:30   ducha
20:30   cena
21:30   juegos nocturnos de estrategia y escondite
23:30   fin de actividades
  0:00   silencio

  9:00   desayuno
10:00   carrera de orientación
11:30   almuerzo
12:00   juegos medioambientales 
14:00   comida
15:00   taller artesanal “Mi pizza favorita”
17:00   merienda
17:30   foto-rally
19:30   ducha
20:30   cena
21:30   discoteca
23:30   fin de actividades
  0:00   silencio

  9:00   desayuno
10:00   búsqueda de rastros
11:30   almuerzo
12:00   gymkana medioambiental
14:00   comida
15:00   juegos fauna y flora de Sierra Espuña
17:00   fin de actividades - evaluación y despedida

*programación sujeta a cambios

“semillas mágicas”



PROGRAMACIÓN
3DÍAS, 2NOCHES

A L B E R G U E  D E  M O N T A Ñ A
C A S A S  N U E V A S

D Í A  3

D Í A  2

D Í A  1
10:00   recepción - bienvenida, info y normas, acomodación
11:00   almuerzo
11:30   juegos de presentación y rompehielos
14:00   comida
15:00   taller artesanal “Velas de cera de abeja”
17:00   merienda
17:30   ruta interpretativa “Leyendas botánicas”
19:30   ducha
20:30   cena
21:30   juegos nocturnos de estrategia y escondite
23:30   fin de actividades
  0:00   silencio

  9:00   desayuno
10:00   carrera de orientación
11:30   almuerzo
12:00   juegos medioambientales 
14:00   comida
15:00   taller artesanal “Estampación vegetal”
17:00   merienda
17:30   foto-rally
19:30   ducha
20:30   cena
21:30   discoteca
23:30   fin de actividades
  0:00   silencio

  9:00   desayuno
10:00   búsqueda de rastros
11:30   almuerzo
12:00   gymkana medioambiental
14:00   comida
15:00   juegos fauna y flora de Sierra Espuña
17:00   fin de actividades - evaluación y despedida

*programación sujeta a cambios

“creatividad máxima”



10:00   recepción - bienvenida, info y normas, acomodación
11:00   almuerzo
11:30   juegos de presentación y rompehielos
14:00   comida
15:00   taller artesanal 1
17:00   merienda
17:30   ruta interpretativa “Seres de agua”
19:30   ducha
20:30   cena
21:30   juegos nocturnos de estrategia y escondite
23:30   fin de actividades
  0:00   silencio

D Í A  2

D Í A  1

PROGRAMACIÓN
4DÍAS, 3NOCHES

A L B E R G U E  D E  M O N T A Ñ A
C A S A S  N U E V A S

  9:00   desayuno
10:00   carrera de orientación
11:30   almuerzo
12:00   gymkana de agua 
14:00   comida
15:00   taller artesanal 2
17:00   merienda
17:30   foto-rally
19:30   ducha
20:30   cena
21:30   noche de estrellas
23:30   fin de actividades
  0:00   silencio

“à la carte”



  9:00   desayuno
10:00   ruta interpretativa “Plantas medicinales y leyendas”
11:30   almuerzo
12:00   senda de los sentidos 
14:00   comida
15:00   taller artesanal 3
17:00   merienda
17:30   juegos medioambientales
19:30   ducha
20:30   cena
21:30   discoteca
23:30   fin de actividades
  0:00   silencio

A L B E R G U E  D E  M O N T A Ñ A
C A S A S  N U E V A S

D Í A  4

D Í A  3

PROGRAMACIÓN
4DÍAS, 3NOCHES

  9:00   desayuno
10:00   búsqueda de rastros
11:30   almuerzo
12:00   gymkana medioambiental
14:00   comida
15:00   juegos de flora y fauna de Sierra Espuña
17:00   fin de actividades, evaluación y despedida
  

*programación sujeta a cambios

estampación vegetal
pizza
Maceto-Huerto

talleres artesanales a elegir entre:
velas de cera de abeja
pan
Nendo Dango

talleres artesanales a elegir entre:


