
ALBERGUE
CASAS NUEVAS

CENTROS EDUCATIVOS, FAMILIAS, GRUPOS,
ASOCIACIONES, ORGANISMOS PÚBLICOS Y EMPRESAS 

oferta lúdico-educativa



general
Talleres y Experiencias

Gymkhanas 2.0

Baño y juegos  acuaticos (p. estival)

Rutas interpretativas

Observatorio anfibios (en construcción)

Geocaching

Findes en familia

Teambuilding

Jornadas bilingües inglés

Sendero de los sentidos

oferta



Talleresmanuales
Pan 
Pizza
Velas de cera de abeja
Nendo Dango
Ecomaceto-huerto
Estampación vegetal

*disponibles para centros educativos para edades a partir de 6 años - duración: 1,5-2 horas aprox.

Para COLES



......................
s

Pizza 
Aprendemos y

experimentamos con las
manos en la masa. Hacemos

nuestra propia pieza: 
El redescubrimiento de un

alimento tan básico y
cotidiano como es el pan.

Descubrimos los secretos de
una auténtica pizza. Amasar,
añadir especias y toppings  

para saborear nuestra
creación recién horneada: 

Toda una experiencia
culinaria y divertida. 

Talleres
Pan

Velas 
de cera de abeja

Con una técnica sencilla y
ancestral, fabricamos y

diseñamos nuestra propia
vela, que después

llevaremos a casa: 
Un proceso artesanal
motivador y creativo.

manuales
Para coles



Talleres

......................
s

Nendo Dango Maceto-Huerto
Estampación

vegetal
La técnica de repoblación, 

de origen japonés, 
adaptada a nuestro clima

mediterráneo. Creamos unas
bolas de arcilla y semillas

para recuperar nuestro
entorno degradado.

Aprendemos a cultivar
nuestro propio alimento.

De forma lúdica y
experimental creamos un
maceto-huerto individual

para llevar y seguir cuidando  
en casa.

Utilizamos plantas y flores,
nuestra creatividad e

imaginación con una técnica
especial. Realizamos una

pequeña obra de arte sobre
tela de algodón para lucirla

en casa como se merece.

manualesTalleres Para coles



Sing & play
jornadas bilingües para primaria en plena naturaleza
canciones y juegos en inglés

Para COLES



 jornadas bilingües
Sing & play 

Ofrecemos la posibilidad de añadir a
cualquier programa educativo para primaria

las actividades lúdicas en inglés.
 Los juegos de presentación, dinámicas de 
rompehielos y cooperación se explican y se
juegan en inglés. A ello se suman canciones 

superdivertidas y canciones-juego
interactivas que garantizan un aprendizaje

ameno y motivador.
s

Para COLES



Ecoproductos de limpieza
Jabones terapéuticos
Cosmética natural
Ungüentos tradicionales
Velas e inciensos 
Productos de higiene personal

**disponibles para grupos reducidos y edades a partir de 12 años - duración jornada completa: 10.00-18:00 

Eco-talleres
sostenibles

Para JÓVENES Y
ADULTOS



......................
s

Jabones
terapéuticos 

Cosmética
natural

Sustituimos nuestros
productos de limpieza

convencionales por productos
saludables y efectivos. 
Otro camino es posible.

Aprendemos a realizar un
amplio surtido de jabones,

de manera artesanal,
recuperando antiguos

métodos de elaboración.

Somos capaces de elaborar
nuestras propias fórmulas

de una manera fácil,
personalizada y con una alta

eficacia.

sostenibles
Eco-talleres

Ecoproductos 
de limpieza

Grupos de jóvenes / adultos.
Día completo, de 10 a 18h (traer comida).

También nos desplazamos a tu local



......................
s

Higiene
personal

Ungüentos
artesanales 

En este taller tratamos la
higiene personal y los

productos habituales para
llevarla a cabo, tales como

geles, champú, desodorantes,
dentífricos, etc. 

Aprendemos a confeccionar
variados ungüentos a partir
de plantas medicinales. De
manera sencilla y práctica

formarán parte de tu
botiquín habitual.

sostenibles
Eco-talleres

Velas 
e inciensos

 Aprendemos las bases de
elaboración de las velas
naturales y artesanales, 

así como la fabricación de
inciensos, a través de

resinas, plantas y esencias. 

Grupos de jóvenes / adultos.
Día completo, de 10 a 18h (traer comida).

También nos desplazamos a tu local



Experienciasartesanales
Cestero por un día
Un día en el obrador 
El botiquín de Sierra Espuña

**disponibles para grupos reducidos y edades a partir de 12 años - duración jornada completa: 10.00-18:00 

Para ADULTOS



Cestero por un día
La labor con las manos nos conecta  con un pasado

no muy lejano y nos  hace sentirnos especiales
cuando somos capaces de transformar unas ramas

en un objeto útil y bello.
Trabajaremos distintas técnicas y materiales como 

el mimbre, la madera y el rattán.
Ven a vivir con nosotros esta experiencia

milenaria y disfruta elaborando piezas únicas para
tu hogar.

Grupos adultos.
Día completo, de 10 a 18h (traer comida).

También nos desplazamos a tu local



Un día en el obrador
Sentirnos panaderos y reposteros por un día es

una experiencia llena de sabores y aromas,
que se comparten. La mañana comienza con
unos preñaos, que serán nuestro almuerzo.

Continuaremos con la elaboración de algunos
panes, la masa de pizza, que será nuestra

comida. Y para finalizar una receta dulce de
postre. Una experiencia entrañable y

sensorial.

Grupos adultos.
Día completo, de 10 a 18h (traer comida).

También nos desplazamos a tu local



El botiquín 
de...Sierra Espuña

Un día especial donde viviremos como antiguos
alquimistas y ungüentarios 

de la Edad Media. 
Nos introduciremos en los usos tradicionales de las

plantas medicinales de nuestro entorno; aprendiendo
primero a reconocerlas en campo y, posteriormente,

a elaborar preparados con ellas en nuestro
laboratorio medieval. 

¿Preparad@ para retroceder en el tiempo?

Grupos adultos.
Día completo, de 10 a 18h (traer comida).

También nos desplazamos a tu local



para todas las edades
Gymkhanas 2.0

Orientación
Geolocalización (próximamente)
Acuáticas (p.estival)
Medioambientales
Rallys fotográficos y urbanos

Para TODOS



 para todas las edades
Gymkhanas 2.0

El juego de pruebas de toda la vida 
llevado a otro nivel. Ponemos mucho esfuerzo

para innovar periodicamente nuestras 
gymkhanas, hacerlas 

diferentes, divertidas y didácticas,
e integrarlas en nuestro maravilloso 

entorno de forma respetuosa. 

Para todos.
Mínimo 20 personas



y aguaTierra

Rutas interpretativas 
      -Senda de las Plantas Medicinales
      -Senda Mágica Nocturna 
      -Senda de los Seres del Agua 
      -Senda de las Leyendas Botánicas

Para TODOS



 tierra y agua
Rutas interpretativas

Nuestras rutas son recorridos de no más de 6 km,
adaptables a la condición física de cada grupo. 

Así en la Senda de las Plantas Medicinales
descubrimos multitud de hierbas y plantas, sus usos

y beneficios. Nuestra Senda Mágica Nocturna.
sorprende con efectos lumínicos e imágenes en

plena naturaleza. Por el barranco del Calvillo
recorremos la Senda de los Seres de Agua que nos
muestra las especies tan particulares que viven en

él y durante la Senda de las Leyendas Botánicas,
historias y personajes místicos relacionado con la

flora autóctona harán las delicias de todos.

Para todos.
Mínimo 10 personas



Observatorio de anfibios en el propio recinto
dotado de carteles
informativos

Para TODOS



 de anfibios
Observatorio 

Junto al albergue se encuentra un espacio 
diseñado para observar los anfibios

autóctonos
de forma segura para el público y

 respetuosa con la fauna. 
Se ofrecen visitas guiadas y cartelería 

sobre la distintas especies, sus 
características y valor medioambiental.

s

Para TODOS



en familiaFindes
bimensual
temáticos
lúdicos

Para FAMILIAS



 en familiaFindes 

s

Una propuesta multigeneracional y temática,
preparada con dedicación y mucho amor para
compartir con los tuyos. Ofrecemos espacios,

talleres y actividades para aprender de la
naturaleza y en ella, junto a ese toque de 

ilusión y fantasía que es la esencia de todo niño 
y niña que llevamos dentro y nos une al que

llevamos de la mano. 
Se ofrecen en fechas preestablecidas con pensión

completa y alojamiento incluido. Pensado para
cualquier relación familiar con 

edades entre 5 y 75 años (o más).

Para FAMILIAS



events
Team building

Bioconstrucción
Creaciones con madera y elementos naturales
Gymkhanas colaborativas
Juegos cooperativos 
Biodanza 
Baños de bosque

Todas las propuestas son grupales y adaptables a las necesidades, igualmente
se pueden ofrecer los eco-talleres y experiencias 

Para EMPRESAS



......................
s

Bio-
construcción*

Creaciones 
con madera y 

elementos naturales

Gymkhanas 
colaborativas

Gestionar un proyecto de
arquitectura exige colabora-
ción y entrega, complace por
el trato con los materiales y

por supuesto recompensa por
su gran resultado.

Estimular y consolidar
 la sinergia de grupo para 

elaborar un diseño 
decorativo o útil desde la 

recolecta del material hasta
su retoque final. 

Incentivar que se luzcan los
talentos de cada miembro, en
un juego con gran diversidad 

de pruebas, en pos de un 
objetivo en común:
¡Que ganen todos!

*actividad de jornada entera

Para empresas
Mínimo 10 personas



 events
......................

s

Juegos
cooperativos

Biodanza 
movimiento vital 

Baño 
de bosque

Fortalecer la unión mediante
multitud de dinámicas

divertidas y retadoras, que
ponen de manifiesto la

importancia de cada
integrante dentro del

conjunto.

Sensibilizar y empatizar con
el otro, a la vez de escuchar y

comunicar, sin palabras,
 las  necesidades propias

mediante el movimiento libre
y con la ayuda de la música.

Vivir en grupo una
experiencia

individual de mindfulness,
llevando la atención hacía

dentro, agudizando todos los
sentidos, para relativizar las

causas del estrés

Para empresas
Mínimo 10 personas



de los sentidos
único y exclusivo

Sendero
Para TODOS



 de los sentidos
Sendero 

Área inmerso en el bosque, rodeado de
hierbas aromáticas y diseñado para realizar

un recorrido descalzo. Esta dotado con
diversos materiales naturales para

experimentar distintas sensaciones al
caminar a la vez que 

se difrute el olor, los sonidos, el verde
profundo de la sierra y las vistas al

 valle de almendros a lo lejos.
s

Para TODOS



Cara Norte
Ven a formar parte de algo especial

Mágica



aktiveco.es
608 30 11 15

info@aktiveco.es


